
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome Cristiano Colalto 
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Titolo di studio Laurea specialistica in Farmacia, Università degli Studi di Padova, 25 
ottobre 2005, voto 103/110 
 

Altri titoli di studio e 
professionali 

− Diploma di abilitazione all’esercizio della professione di farmacista 
Università degli Studi di Padova, 7 Dicembre 2005; 

− Diploma di Specializzazione in Farmacologia, Università degli Studi di 
Milano, 10 Novembre 2010, voto 70/70 con lode; 

− Corso di Perfezionamento in Fitoterapia, Università degli Studi di 
Trieste, Luglio 2011 

− Corso triennale di formazione di Base in Omeopatia, Scuola di 
Medicina Omeopatica di Verona, Novembre 2018; 

− Master di II° livello “Competenze e Servizi Giuridici in Sanità”, ALTEMS 
– Università Cattolica del Sacro Cuore, 21 Gennaio 2022, voto 49/50; 

 
Esperienze 

professionali  
(incarichi ricoperti) 

 01/06/2019-oggi 
Agenzia Italiana del Farmaco  
Assessor presso l’Ufficio Autorizzazione all’Immissione in Commercio 
valutazione dei dossier registrativi di medicinali per uso umano, 
relativamente agli aspetti di qualità, nell’ambito di procedure 
comunitarie di mutuo riconoscimento e decentrate, dove l’Italia 
agisce da Stato Membro interessato (Concerned Member State – 
CMS). Valutazione dei dossier registrativi di medicinali per uso 
umano, relativamente agli aspetti di qualità nell’ambito di procedure 
nazionali. Valutazione tecnico-scientifica della documentazione 
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PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE 



farmaceutica, preclinica e di sicurezza, la giustificazione dell’uso 
omeopatico allegata alla domanda di rinnovo dei medicinali 
omeopatici. 

 01/04/2019-31/03/2022 
Agenzia Italiana del Farmaco  
Incarico di collaborazione presso l’Area Autorizzazione Medicinali 
Valutazione tecnico-scientifica della documentazione farmaceutica, 
preclinica e di sicurezza, la giustificazione dell’uso omeopatico 
allegata alla domanda di rinnovo dei medicinali omeopatici. 
Valutazione della appropriatezza delle informazioni fornite nel 
rispetto delle linee guida Nazionali ed Europee pertinenti in materia 
di medicinali omeopatici, consultazione di banche dati specifiche 
interne. Valutazioni di sicurezza.  

 01/01/2007-31/03/2019 
Agec – Farmacie Comunali, via Noris 1, Verona 
Farmacista territoriale  
Dispensazione Farmaci, gestione del personale, ruolo di 
vicedirettore presso la Farmacia Comunale Olimpia e di direzione 
sostitutive in altre farmacie. 

 01/03/2006-31/12/2006 
Farmacia dott. Pomari, via Nazionale 9/B, S. Martino B.Albergo (VR) 
Farmacista territoriale  
Dispensazione Farmaci, gestione del laboratorio galenico. 

 01/09/2004-31/10/2005 
Laboratorio invasione e metastasi prof. S. Garbisa, Dipartimento di 
Scienze Biomediche Sperimentali, Università degli Studi di Padova, 
viale G. Colombo 3, 35121 Padova. 
Studente ricercatore 
Test in vivo, saggi di chemiotassi tumorale e con leucociti 
polimorfonucleati, gel-zimografia SDS-page, culture cellulari. 

 
Capacità linguistiche Lingua madre: Italiano  

 
Lingua straniera: inglese  

− Capacità di lettura: eccellente  
− Capacità di scrittura: buona  
− Capacità di espressione orale: buona 

 
Capacità nell’uso delle 

tecnologie 
 Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Power Point, Excel) 

 Consolidata esperienza nell’utilizzo delle comuni banche dati al fine di 
effettuare appropriate ricerche di letteratura (SCIFINDER, Pubmed, 
MICROMEDEX).  

 Uso corrente dei sistemi informatici in uso presso l’AIFA  

 Conoscenza di particolari programmi ADOBE  
 

Altro (partecipazione a 
convegni e seminari, 

pubblicazioni, 
collaborazione a 

riviste, ecc., ed ogni 
altra informazione che 

il dirigente ritiene di 
dover pubblicare) 

 Corso FAD “Campagna Vaccinale Covid-19: la somministrazione in 
sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Covid-19”, Istituto Superiore di 
Sanità (Roma), 30 Marzo 2021  

 Corso FAD “Il farmacista nella gestione del paziente cronico” 
PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI 
OPERATORI DELLA SANITA’, 6 Marzo 2017.  

 “XVIII Convegno Nazionale Degli Ufficiali Medici E Del Personale 



Sanitario della Croce Rossa Italiana” Ispettorato Nazionale del Corpo 
Militare Volontario C.R.I. Ausiliario delle Forze Armate, 22-25 
Settembre 2016, Verona.  

 Corso di formazione “Attività ispettiva presso I depositi della SNA per 
la verifica dei requisiti previsti”, 6 Novembre 2015, Esercito Italiano: 
Stabilimento Chimico Farmaceutico Militare, Firenze.  

 Evento Formativo : Il farmacista in Emergenza”, 4 Febbraio 2014, 
Ordine dei Farmacisti di Verona, Verona.  

 Convegno Nazionale “Benzodiazepine: Uso, Abuso, Dipendenza. 
Dall’epidemiologia al trattamento”, 18 Ottobre 2013, Azienda 
Ospedaliera Università Integrata di Verona, Verona.  

 Corso FAD “La qualità dell'assistenza farmaceutica: sicurezza dei 
pazienti e gestione del rischio clinico – Manuale per la formazione dei 
farmacisti del SSN”, 3 dicembre 2010, Programma Nazionale per la 
formazione continua degli operatori della sanità.  

 Convegno “La farmacovigilanza in pediatria”, 26 Ottobre 2009, 
Palazzo della Regione, Milano.  

 Corso “Le sostanze naturali: ritorno all’antico o nuove opportunità?”, 
22-25 Giugno 2009, Dip. di Farmacologia – Università degli Studi di 
Milano.  

 Corso “La metodologia della ricerca clinica” 22 aprile,6, 21 Maggio, 3, 
17 Giugno 2009, Dip. di Farmacologia – Università degli Studi di 
Milano, Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano  

 Corso “Le malattie degenerative: nuove conoscenze della ricerca di 
base e clinica”, 18- 20 Maggio 2009, Dip. di Farmacologia – Università 
degli Studi di Milano. 

 Simposio “La farmacocinetica nello sviluppo del farmaco”, 5-6 
Febbraio 2009, Dip. di Scienze Farmaceutiche - Università degli Studi 
di Milano  

 XV Congresso Nazionale Società Italiana di Tossicologia, 19-23 
Gennaio 2009, Verona  

 Convegno ASSOERBE, NFI, SIAR, SISTE : “Prodotti di origine vegetale in 
Alimentazione, Erboristeria e Medicina: Aspetti di Sicurezza”, 20 
Novembre 2008, Milano 

 Corso “I Farmaci Biologici”, 24-27 Giugno 2008, Dip. di Farmacologia - 
Università degli Studi di Milano 

 Corso “Biologia e Terapia dei Tumori”, 19-22 Maggio 2008, Dip. di 
Farmacologia - Università degli Studi di Milano. 

 II° Meeting in Food Health and Phytotherapy, 29-30 Settembre 2007, 
Verona.  

 

Pubblicazioni 
1. Colalto C. Safety assessment of Homeopathic medicines: The Adonis 

vernalis paradox and the “analysis trap” of using different 
pharmacopeia. J Appl Toxicol 40 (2020); 1454-66.  

 
2. Colalto C. Volatile molecules for COVID-19: A possible pharmacological 

strategy? Drug Dev Res. 81 (2020); 950-968.  
 
3. Colalto C. SOTTOCAPITOLO: Droghe Immunostimolanti – LIbro: 



“Farmacognosia e Fitoterapia: basi scientifiche e aspetti applicative” a 
cura di Gabriela Mazzanti, Mario Dell’Agli, Angelo Izzo. Editor: PICCIN 
NUOVA LIBRARIA SPA. ISBN: 882993058X  

 
4. Colalto C. CAPITOLO: Droghe Vegetali e disturbi delle vie Aeree 

Superiori – Libro: “Farmacognosia e Fitoterapia: basi scientifiche e 
aspetti applicative” a cura di Gabriela Mazzanti, Mario Dell’Agli, Angelo 
Izzo. Editor: PICCIN NUOVA LIBRARIA SPA. ISBN: 882993058X  

 
5. Borrelli F, Colalto C, Delfino DV, Iriti M, Izzo AA. Herbal dietary 

supplements for erectile dysfunction: a systematic review and meta-
analysis. Drugs 78 (2018); 643-73.  

 
6. Colalto C: What phytotherapy needs: evidence-based guidelines for 

better clinical practice. Phytoterapy Res. 32 (2018); 413-25.  
 
7. 38° Congresso Nazionale Società Italiana di Farmacologia, 25-28 

Ottobre 2017, Rimini: POSTER: “Need for evidence-based guidelines for 
improving phytotherapy in clinical practice.” Colalto C.  

 
8. 38° Congresso Nazionale Società Italiana di Farmacologia, 25-28 

Ottobre 2017, Rimini: COMUNICAZIONE ORALE “Herbal dietary 
supplements for erectile dysfunction: a systematic review and meta-
analysis.” Authors: Borrelli F, Colalto C, Delfino DV, Iriti M, Izzo AA.  

 
9. GdL in Farmacognosia: Linee guida per l'utilizzo di prodotti di origine 

vegetale. 2 ottobre 2013 available at 
https://www.sifweb.org/documenti/guideline_2013-10-02  

 
10. Colalto C: Unpredictable adverse reactions to herbal products. J Drug 

Metab Toxicol 3 (2012); 2-3.  
 
11. Colalto C: Valutazione dei rischi connessi all'utilizzo di prodotti 

farmaceutici e para- farmaceutici contenenti piante medicinali. Pratica 
Medica e Aspetti Legali 6 (2012);31-37. 

  
12. Colalto C: Response to the letter "Drug interactions with St. John's wort 

products". Pharmacol Res. 63 (2011);257–58.  
 
13. Colalto C: Herbal interaction on absorption of drugs: mechanisms of 

action and clinical risk assessment. Pharmacol Res. 62 (2010); 207–227.  
 
14. Passilongo PR, Colalto C, Segala N: Il giorno dopo è troppo tardi. Il 

farmacista educatore sanitario: prevenzione dell'AIDS a scuola. Dialogo 
Sui Farmaci 1 (2010); 19-21.  

 
15. Dell’Aica I, Niero R, Piazza F, Cabrelle A, Sartor L, Colalto C, Brunetta E, 

Lorusso G, Benelli R, Albini A, Calabrese F, Agostini C, Garbisa S; 
Hyperforin blocks neutrophil activation of MMP-9, motility and 
recruitment, and restrains inflammation-triggered angiogenesis and 
lung fibrosis. J Pharmacol Exp Ther 321 (2007); 492-500.  

 
16. XI Congresso Nazionale di Fitoterapia, 3-5 Giugno 2005, Chianciano 



Terme (SI): COMUNICAZIONE ORALE “Hyperforin inhibits cancer 
invasion and metastasis” authors: Garbisa S., Donà M., Agostini C., 
Cabrelle A., Colalto C., Caniato R.  

 
 
Premi 
− Borsa di Studio FOFI pari a 6.000€ per l’iscrizione al Master di II° livello 

“Competenze e Servizi Giuridici in Sanità”, ALTEMS – Università 
Cattolica del Sacro Cuore AA 2020/2021. 

 
Roma, 16/03/2022 

 


